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Prof Dr. Gerold Rahmann, Instrtut fur 0kolog15chen Landbau, Trenthorst (D)

Die Fiitterung von Ziegen erfolgt im Stall
oder auf der Weide. ArtgeméRes, ausrei-
chendes und qualitativ hochwertiges Futter
sowie tiergerechte Fiitterung sind fiir die
Gesundheit und die Leistungsfahigkeit von
Ziegen elementar.

Energiegehalt des Futters

Die Rohndhrstoffe sagen noch nicht viel
iber den Futterwert beziehungsweise die
biologische Wertigkeit aus. Die Verdaulich-
keit der Kohlenhydrate und des Proteins ist
entscheidender Faktor fiir die Futterqualitit.
Da das Futteraufnahmevolumen durch die
Grole des Verdauungstraktes und die Passa-
gezeit begrenzt ist, kann die gleiche Menge
Futter sehr unterschiedliche Futterwerte auf-
weisen. Schlecht verdauliches Futter reicht
eventuell gerade fiir den Erhaltungsbedarf
der Tiere, hoch verdauliches Futter aber auch
noch fiir eine Leistung der Tiere. Den Ener-
giegehalt auf der Basis MJ ME (Megajoule
metabolisierbare Energie) kann man aus den
Weender-Analysedaten und der Kenntnis der
Verdaulichkeit mit der in Tab. 1 angefiihrten
Formel errechnen.

Der Verdauungsprozess beginnt im Maul mit
der Zerkleinerung des Futters. Dieses wird
als mechanische Verdauung bezeichnet. Als
Wiederkduer findet diese Verdauung zweimal

Bestes Heu wird von den Zlegen mit
Begeisterung gefressen, die Tiere danken
es mit hohen Leistungen.

statt. Zundchst wird das Futter grob zerklei-
nert, dabei gut eingespeichelt und dann hin-
untergeschluckt. Im Speichel sind Enzyme,
die bei der Zersetzung der Rohfaser helfen.
Nach einer halben bis eine Stunde nach dem
Hinunterschlucken noch einmal in kleineren
Portionen hochgewiirgt und noch einmal gut

zerkaut. Dieses findet in der Regel im Liegen
statt und kann 3 - 6 Stunden pro Tag umfas-
sen. Dieses findet zu zwei Drittel nachts
statt. Das Kauen und Wiederkduen kann bis
zu 18 Stunden am Tag umfassen.

Verdauung durch Mikroben

Nach der mechanischen Verdauung folgt die
mikrobielle Verdauung in den Vormagen. Dort
schlieRen hochspezialisierte Bakterien das
zerkleinerte und eingespeichelte Futter auf.

Tab. 1: Berechnung der metabolisierbaren Energie (ME) am Beispiel von Winter-Gerste (K6rner)

Formel: .\ | Beispiel Gerste (Kirner):

ME(MJ)=  0,0312 * g DXL
+0,0136 * g DXF
+0,0147 * g (DOS ~ DXL - DXF)

+0,00234 * g XP

ME (MJ) =

0,0312 * 19 (g DXL)

+0,0136 * 30 (g DXF)

+0,0147 * 751 (g DOS - DXL — DXF)
+0,00234 * 119 (g XP)

= 12,32 MJ metabolisierbare Energie

1 kg Gerste Verdau- Verdauliche
. ) TS enthdlt  lichkeit Nahrstoffe
ME = metabolisierbare Energie g % g
MJ = Megajoule Rohprotein (XP) 119 7% 88 DK
DXL = verdauliches Rohfett Rohfett (XL) 25 76 19 DXL
DXF = verdauliche Rohfaser Rohfaser (XF) 68 44 30  DXF
DOS = verd. organische Substanz ~ N-freie Extraktstoffe (NfE) 754 88 663
XP = Rohprotein Summe 966 800  DOS

(errechnet nach DLG-FutterwertTab.n, 1997)
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Hier sind vor allem spezielle Bakterien vor-
handen, die fiir Monogastrier unverdauliche
Rohfaser (Cellulose etc.) aufschlieRen kon-
nen. 5 bis 10 % der Pansenbakterien dienen
der Vitaminsynthese. Durch die Bakterien in
den Vormdgen werden die Futterbestand-
teile in wertvolle Nahrstoffe umgewandelt,
zum Beispiel in essentielle Aminosduren.
Hierbei entsteht viel Warme. Es kann nur so
viel Futter in die Mégen geschluckt werden,
wie verdautes Futter durch die Darme wieder
abgefiihrt wurde. Rohfaserreiche und pro-
teinarme Rationen haben eine langsamere
Verdauung und kdnnen im Pansen einen Fut-
terstau verursachen. Die Tiere fiihlen nicht
so schnell Hunger.

Langsame Futterumstellung

Die Bakterien sind hochspezialisiert. Veran-
dert sich die Art des Futters, muss sich die
Bakterienflora erst einmal umstellen. Dabei
sterben die Bakterien, fiir die kein Futter
mehr kommt, und es nehmen die Bakterien
zu, wofiir nun Futter verfiighar ist. Diese
Umstellung kann bis zu einer Woche dau-
ern. Rapider Futterwechsel heilt dann, dass
keine geniigende Verdauung stattfindet, es
kommt zu Verdauungs- und Stoffwechsel-
stérungen. Im Pansen werden bereits einige
Nahrstoffe wie Ammoniak und Fettsduren
direkt vom Tierkdrper aufgenommen.

Der mikrobiell verdaute Futterbrei mit einem
groRen Anteil an Bakterien wandert von
den Vormdgen in den eigentlichen Magen,
den Labmagen. Hier beginnt die chemische
oder enzymatische Verdauung. Sauren aus
den Driisen des Labmagens und Enzyme aus
der Bauchspeicheldriise, des Darmes und der
Galle zersetzen das Futter. Im Darm werden
die zerkleinerten Néhrstoffe dann vom Kor-
per aufgenommen. Im Dickdarm findet nur
noch eine geringe Resorption statt. Nach
dem Dickdarm wird der geformte und ent-
wasserte Kot ausgeschieden. Die typische
Kotform von Ziegen sind kleine Pillen von
dunkler bis schwarzer Farbe.

Wie viel Futter brauchen Ziegen?

Ziegen kénnen von Gras und Kraut leben
und benétigen eigentlich kein Kraftfutter.
Hier ist jedoch hdufig das Energie : Protein-
Verhdltnis mit 10 — 15 : 1 sehr weit. Dieses
reicht nicht fiir hohe Leistungen. Werden
jedoch hohe Leistungen erwartet, ist Kraft-
futter notwendig. Kraftfutter hat vor allem
hohe Energiegehalte und ein enges Energie :
Protein-Verhdltnis (5 : 1).

Die Passagedauer des Futters von der Auf-
nahme bis zur Ausscheidung ist von der
Verdaulichkeit und der Wasserversorgung
abhangig. Je mehr unverdauliche Inhalts-
stoffe und je weniger Wasser, umso langer
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Wirkung von Raufutter und Kraftfutterrationen auf die Verdauung von Ziegen

rohfaserreiche Ration starkereiche Rationen

Wiederkaudauer lang kurz
Speichelmenge hoch niedrig
pH-Wert Pansen 6,8-6,0 6,0-5,4
pH glinstig fiir ... Mikroben cellulosespaltende starkespaltende

Pansen langsame Fermentation schnelle Fermentation
relativ viel Essigsaure relativ wenig Essigsdure
wenig Buttersdure relativ viel Propion-,
Buttersdure
Milch relativ hoher Fettgehalt niedriger Fettgehalt
(Milchmenge gering)

dauert die Passage. Bei normaler Fiitterung
und Wasserversorgung beginnt die Ausschei-
dung rund 13 bis 14 Stunden nach der
Aufnahme und endet nach 20 Stunden. Bei
sehr rohfaserhaltigem Futter und wenig Pro-
teinen kann dieses aber auch iiber einen
Tag dauern, weil die Zersetzung durch die
Bakterien verlangsamt ist (Mangel an Stick-
stoff fiir das Bakterienwachstum). Bei hoher
Futteraufnahme sinken die Passagezeit und
damit auch die Verdaulichkeit.

Verdaulichkeit
und Futteraufnahme

Das Volumen und die
Passagezeit erfordern
einen Mindestgehalt
an Energie und Protein
pro Futtereinheit, die
auch verdaut werden
konnen. Die Verdau-
lichkeit des gesamten
aufgenommenen Fut-
ters sollte nicht unter
60 % liegen (extrem
rohfaserreich). Anzu-
streben sind Rationen
miteiner Verdaulichkeit
zwischen 70 und 80 %.
Mehr als 80 % Verdaulichkeit der Gesamtration
sind nicht zu empfehlen, da es dann zu Ver-
dauungsstérungen kommt. Qualitativ unge-
niigendes Futter kann nicht durch quantitativ
groRere Rationen ausgeglichen werden. Die
Menge aufgenommenen Futters ist abhdngig
von der GrolRe eines Tieres. Je groler ein Tier,
umso mehr Futter braucht es. Relativ braucht
es aber weniger Futtermasse pro kg Lebend-
gewicht.

Nahrstoffbedarft

In der Literatur finden sich unterschiedli-
che Angaben zum Erhaltungsbedarf (ohne
Bewegung) von Ziegen. Sie reichen von 365
bis 530 kj ME pro kg metabolisches Korper-

Auf der Weide fiihlen sich die Ziegen sichtlich woh.

gewicht (AFRC, 1997; NRC, 1981; NRC, 1985;
Gall, 2001; KirchgeRner, 1996). Als Richtwert
kann bei Ziegen von 434 kI ME/kg LGO.75
ausgegangen werden (angenommen werden
dabei 60 % Verdaulichkeit des Futters). Der
Proteinbedarf liegt bei 4,15 g/LGO7> bei Zie-
gen. Leichte Bewegung und Wollwachstum
wurden dabei beriicksichtigt. Fiir die Bewe-
gung auf einer intensiven Weide sind 25 %,
auf einer extensiven Weide 50 % und im
Gebirge sogar 75 % zum Erhaltungsbedarf
hinzuzurechnen.

Fiir die in der Trachtigkeit in der Gebarmutter
wachsenden Lammer werden 5 MJ ME pro

kg Lebendgewicht angenommen (intraute-
riner Energie-Ansatz), der iiberwiegend im
letzten Monat vor der Geburt benGtigt wird.
Dann nehmen die Limmer rund 80 % ihres
Geburtsgewichtes zu. Der Energie- und Pro-
teinbedarf fiir die Milchproduktion wird in
der Regel fiir die Milchmenge angegeben.
Durchschnitttich wird von 4,8 MJ ME pro kg
Milch ausgegangen.

Bei Ziegen wird davon ausgegangen (NRC,
1981), dass pro g Korpergewichtszunahme
30,1 kI ME benctigt werden. Der Bedarf
kann bei abgesetzten Lammern auch auf 38
kJ ME/g steigen (Zemmeling et al., 1991).
Damit laktierende Ziegen zunehmen, sind
sogar 52 kJ ME/q fiir das Wachstum erfor-
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Taglicher Nahrstoffbedarf von Milchziegen (60 k e ,
Verzehr MJ ME Rohprotein
-
Erhaltung (55 kg) 08-12 9,4 70 ‘
Trachtigkeit
® 4. Monat 1,9 10,8 140
® 5. Monat 2l 14,0 220
Leistung bei:
® 1 kg Milch 1,5 14,0 145
® 3 kg Milch 21 23,2 295
® 5 kg Milch 2,7 32,5 445
(GE, 2003)

Tglicher Nahrstoffbedarf von wachsenden Ziegenlimmern

Lebendmasse Tagl. Zunahme Verzehr Energie Rohprotein

kg (] kgTS MJ ME g

10 200 0,6 6,3 80
15 200 0,7 8,4 90
20 150 0,8 8,7 100
25 150 0,9 10,2 100
30 100 1,0 10,5 100
35 100 11 111 100

(GfE, 2003)

Beispiele fiir tagliche Futterrationen fiir Ziegen (in kg Originalsubstanz)

Tagliche Futterrationen!

3 4 5

Heu mittlerer Qualitdt 86 % TS 1,5 1,5 1,4 1,4 1,4
Weide frisch ad libitum (satt)

Riiben 5,0 3,0

Getreide 0,7-1,0 0,5 0,5
Kraftfutter 2 17« 2% 0,2
Mineralfutter 0,02 0,06 0,02 0,02

1 Futterrationen 1 - 3 fiir Ziegen wahrend der Laktation (60 kg LG, 3 kg Milch mit 3,5 % Fett und 3,1 % EiweiB); Futterrationen 4

- 6 fiir hochtragende Ziegen (60 kg LG).

2 betriebseigenes Kraftfutter, Kormerleguminosen und Getreide: 18 % Rohprotein, 13.10 MJ ME

derlich (Sauvant und Morand-Fehr, 1991).
Fiir die Produktion von einem kg FCM (4 %
Fett) werden 2,97 MJ ME benétigt. Der Energie-
bedarf fiir das Wachstum von Ziegenldmmern
ist nicht so leicht festzulegen, da jeder Wachs-
tumsabschnitt unterschiedliche Bediirfnisse an
Nahrstoffen hat, um Protein, Fett oder Knochen
aufzubauen. Auch der Wassergehalt des Tier-
kérpers schwankt mit dem Alter. Sowohl die
steigende tdgliche Zunahme (Tageszunahme) als
auch das steigende Lebendgewicht wachsender
Lammer fiihren zu einem nicht-linearen Energie-
und Proteinbedarf. Fiir die Gewichtszunahme
werden zwischen 7,5 MJ/kg Zunahme (bei 15 kg
LG und 100 g Tageszunahme) und 11,5 MJ/kg
Zunahme (bei 55 kg LG und 200 g Tageszunah-
me) angenommen.

Neben der Energie ist die Proteinversorgung
von zentraler Bedeutung fiir die Erahrung. Fiir
die Erhaltung von Ziegen inkl. 25 % Aktivitdt

werden 4,15 g Rohprotein/kg LGO75 empfoh-
len (NRC 1981). Mit 9,2 g Rohprotein/MJ ME
unterscheidet sich der Bedarf nicht von dem der
Schafe. Protein ist flir das Wachstum von aufer-
ordentlicher Bedeutung. 0,32 g Rohprotein wer-
den fiir 1 g Zunahme angenommen (Pfeffer u. a.
1986). Fiir die Trdchtigkeit im 4. und 5. Monat
steigert sich der Rohproteinbedarf um 22 bzw.
56 % gegeniiber dem Erhaltungsbedarf. Vom
darmverfligharen Stickstoff werden rund 50 %
fiir die Milchproduktion verwendet, so miissen
fiir 30 g Protein in der Milch (3 % EiweiRgehalt)
60 g Protein im Diinndarm verflighar sein (AFRC
1998).

Welche Futtermittel fiir Ziegen?

Ziegen sind Wiederkduer und Herbivoren (Pflan-
zenfresser). Sie kdnnen von Grdsern, Krdutern,
Leguminosen, Laub, Rinde, Kdrnerfriichten und

Heft 1/Mdrz 2008

Wurzeln leben. Dazu miissen Mineralfutter und

Salz gegeben werden.

® Raufutter: Die wichtigste Futtergrundlage
ist das Raufutter aus Grasern, Leguminosen
und Krautern. Auch Silage eignet sich fiir die
Ziegenfiitterung.

® Zwischenfriichte wie Raps, Riiben und Stop-
pelriiben gelten vielfach auch als Raufutter,
da sie im Weidegang aufgenommen werden.

@ Kraftfutter: Neben dem Raufutter spielen
Getreide und Kémerleguminosen eine wich-
tige Rolle in der Erndhrung von Ziegen. Im
Okologischen Landbau sind Gerste und Hafer
die wichtigsten Energietrdger. Die Hiilsen-
friichte Ackerbohnen, Erbsen und Lupinen
sind die wichtigsten Proteintrdger.

® Molke aus der Kaseherstellung hat zwar nur
noch einen geringen EiweiB- und Fettgehalt,
ist aber mineralstoffreich und kann an erwach-
sene Ziegen wieder verfiittert werden.

® Laub und Zweige: Ziegen fressen gerne Laub
oder die Rinde von Zweigen.

® Wurzeln und Knollen: Ziegen lieben Saft-
futter. Wichtig sind Riiben, Kartoffeln und
Méhren.

Wie stelle ich meine
Futterration zusammen?

Bei Hochleistungstieren ist es schwierig, aus-
gewogene Futterrationen mit Gkologischen
Futtermitteln zusammenzustellen. Betrieblich
selbst hergestellte Futtermittel sollten auf ihre
Energie- und Proteingehalte analysiert werden,
um Futterrationen planen zu konnen. Als Bewer-
tungsmalRstab dient in der Regel die Weender-
Futtermittel-Analyse oder der Hohenheimer-
Futterwert-Test (HFT). Liegen keine Analysen
fur Futtermittel vor, konnen Futterwert-Tabellen
mit Standardwerten fiir die Berechnung von
Futterrationen herangezogen werden (DLG,
1991). Bio-Futtermittel weisen in der Regel
niedrigere Proteinwerte auf als vergleichbare
Futtermittel konventioneller Herkunft. Dieses
ist bei der Berechung von Futterrationen mit-
tels Futterwert-Tabellen zu beachten. Das Futter
soltte mindestens 4 g an Kalzium und 2,5 g an
Phosphor pro kg TS aufweisen. Futterkompo-
nenten, die weniger aufweisen, miissen durch
andere Futtermittel oder Mineralfutterzugaben
ausgeglichen werden. Fiir Ziegen reicht fiir den
Erhaltungsbedarf und 25 % Bewegungszuschlag
eine Futterqualitdt von 7 = 9 MJ ME/kg TS.
Fiir die Milchproduktion muss die Energiedichte
hoher sein (11 - 12). Proteingehalte von 15 %
TS im Futter sind flir wachsende Limmer ausrei-
chend, bis auf Lammer unter 15 kg LG (20 %).
Fir die Hochtrdchtigkeit sind 11 - 12 % Roh-
protein notwendig. Dieser Wert gilt auch fiir die
Faserproduktion. Uber 12 % Rohproteingehalt
wiirden den Faserertrag zwar erhdhen, jedoch
den Durchmesser der Haare ebenfalls.
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